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VÄGLEDNINGSEXEMPEL

Förbered besöket på gymnasiemässan

Hjälp eleverna att planera sitt mässbesök, formulera egna frågor och följa upp det de 
får veta. Ett förberett besök blir lättare att överblicka och använda i den fortsatta 
valprocessen.

Målgrupp: Elever i årskurs 8 eller 9
Genomförande: Före och efter ett mässbesök
Material: Skånegy och elevunderlaget på sida 2–3

DEMO: Innehållet är ett utkast och behöver förankras med SYV-samordnare före publicering.

Syfte
Efter aktiviteten ska eleven ha:

 valt ut skolor eller program att undersöka
 formulerat egna frågor inför besöket
 samlat information från flera utställare
 reflekterat över vad som behöver utforskas vidare.

Förberedelser
 Programguiden   – läs om programmens innehåll
 Hitta utbildningar   – se vilka skolor som erbjuder utbildningarna
 Öppet hus   – planera eventuella besök efter mässan

Komplettera med praktisk information från den aktuella mässans arrangör.

Så gör ni
1. Utgå från elevens frågor
Be eleven skriva ner vad som är viktigast att få veta, till exempel programinnehåll, stöd, skolmiljö eller 
inriktningar.

2. Välj några prioriterade stopp
Låt eleven välja två eller tre skolor eller program och lämna utrymme för något oväntat alternativ.

3. Formulera frågor
Gör frågorna konkreta: hur är undervisningen upplagd, vad uppskattar eleverna och hur skiljer sig 
liknande utbildningar?

4. Genomför besöket
Anteckna det viktigaste i underlaget. Allt behöver inte dokumenteras.

5. Följ upp
Jämför intrycken och bestäm vad som ska undersökas vidare genom Skånegy, öppet hus eller fortsatt 
vägledning.

Att tänka på: Målet är inte att hinna besöka flest utställare. Hjälp eleven prioritera och planera pauser utifrån sina 
behov.

https://skanegy.se/oppethus/
https://skanegy.se/program/
https://skanegy.se/programguiden/
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ELEVUNDERLAG

Min plan inför gymnasiemässan

Förbered några frågor och välj vad du vill börja med. Du kan ändra planen när du är på plats.

Namn: ________________________________    Datum: ________________

Det här vill jag få veta
Det viktigaste jag vill få svar på är:

Program eller yrkesområden jag är nyfiken på:

Mina prioriterade stopp

Stopp 1
Skola eller program: ____________________________________________

Frågor jag vill ställa:

Stopp 2
Skola eller program: ____________________________________________

Frågor jag vill ställa:

Stopp 3
Skola eller program: ____________________________________________

Frågor jag vill ställa:

Frågor som kan hjälpa mig
 Vad får eleverna göra på programmet?
 Hur ser en vanlig skoldag ut?
 Vilka inriktningar och fördjupningar finns?
 Vilket stöd kan elever få?
 Vad tycker eleverna själva är bäst med skolan?
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ELEVUNDERLAG

Efter gymnasiemässan

Sammanfatta dina intryck medan du fortfarande minns besöket. Det finns inga rätt eller fel svar.

Namn: ________________________________    Datum: ________________

Skola eller program 1
Det här fick jag veta:

Det här vill jag undersöka vidare:

Skola eller program 2
Det här fick jag veta:

Det här vill jag undersöka vidare:

Skola eller program 3
Det här fick jag veta:

Det här vill jag undersöka vidare:

Min sammanfattning
Det här överraskade mig:

En skola eller utbildning jag vill veta mer om:

Mitt nästa steg blir:

Förslag på nästa steg: Läs mer på Skånegy, gå på öppet hus, jämför utbildningar eller ta med dina frågor till nästa 
vägledningssamtal.
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